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Sécurité   &   Conduite 
 

PROGRAMME DE FORMATION 
(Conforme à l’arrêté du 03/01/2008) 

 

Accueil et présentation de la formation 

 

Thème  1 : Perfectionnement à la conduite rationnelle axée sur 

les règles de sécurité 

 
✓ Caractéristiques techniques du véhicule de transport de marchandise 

✓ Perfectionnement à une conduite sûre et économique et sur 

l’optimisation de la consommation de carburant. 

✓ Chargement, arrimage et manutention des marchandises dans le respect 

des consignes de sécurité et la bonne utilisation du véhicule. 

✓ Application pratique et analyse de la conduite. 

 

Thème  2 : Application des règlements 

 
✓ La réglementation sociale nationale et européenne applicable au 

transport routier de marchandises et notamment les temps de conduite 

et de repos des conducteurs, l’utilisation du chronotachygraphe 

électronique, la formation des conducteurs, les conventions collectives, 

les statuts particuliers, … 

✓ La réglementation applicable aux différentes composantes du secteur du 

transport de marchandise (transport public, location et transport en 

compte propre) en national et en international, et notamment les 

différents contrats et documents de transport nécessaires à 

l’acheminement des marchandises. 

 

Thème 3 : Santé, sécurité routière et santé environnementale 

 
✓ La conduite préventive et l’évaluation des situations d’urgence. 

✓ Les accidents du travail à l’arrêt et en circulation. 

✓ La circulation dans les tunnels. 

✓ Le franchissement des passages à niveaux. 

 

Thème  4 : Service logistique 

 
✓ Les comportements contribuant à la valorisation de l’image de marque 

d’une entreprise et au développement de la qualité de service. 

✓ L’environnement économique du transport routier de marchandises et 

l’organisation du marché. 

 

 

Test final des compétences acquises et synthèse de stage 
 

FORMATION SPECIFIQUE dite -  PASSERELLE  -  
Transport de Marchandises  

Véhicule de transport de marchandise de plus de 3,5 tonnes de PTAC 

Objectifs : 
 Permettre d’acquérir et de compléter les 

connaissances et les compétences 

nécessaires pour être conducteur routier en 

transport de marchandises. 

 Les aspects techniques, réglementaires et 

commerciaux sont abordés de façon à 

sensibiliser les conducteurs dans leur 

implication au sein de l’entreprise. 

 
Public   /  Pré-requis : 
 Tout conducteur d’un véhicule de 

transport de voyageurs. 

 Etre titulaire du permis D ou DE en cours 

de validité 

 Etre reconnu apte  par une visite médicale. 

 Etre titulaire de la qualification initiale de 

conducteur de transport de voyageurs. 

 

Intervenants : 
 Formateurs diplômés pour l’enseignement 

de la conduite des véhicules de transport 

de marchandises. 

 

Durée de la Formation : 
 5 jours en continu, soit 35 heures 

 

Nombre de Stagiaires : 
 1 Minimum 

 4 Maximum 

 

Méthodes et moyens 

pédagogiques : 
 Conduite individuelle sur route de 2h30 

avec commentaire pédagogique d’environ 

0h15. 

 Animation avec vidéo projection. 

 Module conduite économique 

 Module alcool 

 

Mode de validation : 
 Délivrance d’une attestation de formation 

à l’issue de la formation si réussite aux 

épreuves pratique. 

 
Coût : 
 Voir proposition tarifaire. 

 

 


