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PRÉSENTATION DE L’ACTION DE FORMATION 
Permettre aux participants d’acquérir les compétences règlementaires, techniques et 
opérationnelles nécessaires à la conduite en sécurité des chariots gerbeurs à conducteur 
accompagnant, conformément à la recommandation R485 de la CNAM, et de se présenter 
aux épreuves du CACES® R485. 
Objectifs 
À l’issue de la formation, le participant sera capable de : 

 Identifier les différents types de gerbeurs et leurs caractéristiques 

 Comprendre le cadre réglementaire et les responsabilités du conducteur 

 Réaliser les contrôles et vérifications avant, pendant et après l’utilisation 

 Conduire et manœuvrer un chariot gerbeur en sécurité 

 Appliquer les règles de prévention des risques 

 Se préparer efficacement aux épreuves du CACES® R485 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMME DE FORMATION  
CACES® R485 – Chariots de manutention automoteurs gerbeurs à 

conducteur accompagnant 

PUBLIC CONCERNE 
Personnel amené à utiliser des chariots 
gerbeurs à conducteur accompagnant 
(logistique, industrie, commerce, 
collectivités). 
 

PRÉREQUIS ET CONDITIONS D’ACCÈS 
Maîtrise du français oral et écrit 
Aptitude médicale à la conduite d’engins 
Âge minimum : 18 ans 
Toute demande d’inscription fait l’objet 
d’une analyse préalable afin de vérifier 
l’adéquation entre les besoins du 
bénéficiaire, les objectifs de la formation et 
les prérequis. 
 

DURÉE DE LA FORMATION : 
1 à 3 jours 
Variable selon le nombre de stagiaire et la 
catégorie visée. 
 

DURÉE DU TEST 
1à 2 jours  
Variable selon le nombre de catégories 
 

LIEU DE LA FORMATION : 
Au sein de notre agence de Bouliac et en 
intra sous condition 
 
 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES, TECHNIQUES ET 
MOYENS MOBILISÉS 
Apports théoriques structurés 
Exercices pratiques de conduite 
Mises en situation professionnelles 
Supports pédagogiques remis aux stagiaires 
 

MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS 
Évaluation théorique par QCM 
Évaluation pratique de conduite par 
catégorie 
Évaluation continue des acquis tout au long 
de la formation par le formateur 
Validation des compétences selon les 
critères réglementaires en vigueur 
Certificat CACES® R485 délivré après 
réussite aux épreuves 

 

DISPOSITIF DE SUIVI DE L’ACTION DE 
FORMATION 
Feuilles d’émargement par demi-journée 
Remise d’une attestation de formation à 
l’issue du parcours 
Évaluation de satisfaction des stagiaires 
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INTERVENANT 
La formation est assurée par des formateurs 
spécialisés dans la conduite et la 
manipulation des chariots gerbeurs 
 
RESPONSABLE PEDAGOGIQUE 
Nicolas SALEUR 
 
ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION 
DE HANDICAP 
La formation est accessible, sous conditions, 
aux personnes en situation de handicap. 
Toute demande fait l’objet d’une étude 
individualisée afin d’adapter, dans la 
mesure du possible, les modalités 
pédagogiques. 
Référente handicap : 
Valérie BERNARD 
Valerie.bernard@sc-formation.fr 
05 32 09 12 90 
 
MODALITES DE FINANCEMENT : 
Les actions de formation peuvent être 
financées selon la situation du bénéficiaire 
et les dispositifs en vigueur : 
Compte Personnel de Formation (CPF), sous 
réserve d’éligibilité de l’action 
Plan de développement des compétences 
Prise en charge par les Opérateurs de 
Compétences (OPCO), sous réserve 
d’éligibilité 
Autofinancement 
Autres dispositifs mobilisables selon le statut 
du bénéficiaire 
Un devis est transmis sur demande avant 
l’entrée en formation. 

MODALITÉS D’INSCRIPTION :  
L’inscription est validée après : 
Réception de la convention de formation 
signée 
Acceptation de devis avec la mention 
« bon pour accord » 
Le cas échéant, réception de l’accord de 
financement. 
L’entrée en formation est conditionnée à la 
complétude du dossier administratif 
 

CALENDRIER 
Le calendrier des sessions est communiqué 
sur demande et disponible sur le site 
internet : https://www.securiteconduite.fr 

 

COUT 
Une proposition tarifaire détaillée est 
transmise sur demande et préalablement à 
toute inscription. 

 

RÉFÉRENCES RÉGLEMENTAIRES 

•  Code RNCP/RS : 6937/6938 

•  Recommandation CNAM R485 – 

Chariots de manutention 

automoteurs gerbeurs à conducteur 

accompagnant 

•  Nom du certificateur : INSTITUT 

NATIONAL RECHERCHE SECURITE 

•  Date d’enregistrement : 28/11/2024 
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DÉCOUVREZ NOS TAUX DE REUSSITE ET DE STATISFACTION STAGIAIRES SUR NOTRE 

SITE INTERNET 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTENU DE LA FORMATION 

Conforme à la recommandation R.485 (CNAMTS) 

 

Formation Théorique : 

  – Réglementation 

  – Technologie des gerbeurs à conducteur accompagnant 

  – Types gerbeurs et catégories de la Recommandation R.485 

  – Notions de lecture de plaques de charge 

  – Risques liés à la conduite des gerbeurs à conducteur accompagnant. 

  – Vérifications d’usage 

  – Exploitation des gerbeurs à conducteur accompagnant. 

 

Formation Pratique : 

  – Prise de poste 

  – Vérifications 

  – Conduite et manœuvres 

  – Fin de poste 

  – Opérations d’entretien et de maintenance 
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CATEGORIES POSSIBLES 

 

 CACES® R485 - CAT 1 : Transpalettes à conducteur porté et préparateurs de commande au 

sol (levée inférieure à 1,20 m) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CACES® R485 - CAT 2 : Gerbeurs à conducteur porté. Hauteur de levée > 1,20 m 

 

 

 

 

Dispenses de CACES® : La détention du CACES® R.485 de catégorie 2 permet d’autoriser la 

conduite des gerbeurs à conducteur accompagnant de catégorie 1. 

 

 

 

 


